
A KT I V I T E T S K A L E N D E R N

TRANEMO
2016/2017

Varsågod!Här kommer Aktivitets-kalendern för 2016/2017.Vi hoppas att dukommer att användaden flitigt!

LÅT 2016/2017 
BLI VÄLPLANERAT!



TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

NYA VOLVO V90

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se
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Per

Karin
Kajsa

Tage

Arne
Arnold

Ulrik
Alrik

Alfons
Inez

Dennis
Denise

Silvia
Sylvia

Roland

Lars

Susanna

Klara

Kaj

Uno

Stella
Estelle

Brynolf

Verner
Valter

Augusti 2016 

v 32

v 33

v 31

Drottningens namnsdag

11 e trefaldighet

12 e trefaldighet



Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Vi vill öka möjligheterna till att lära 
känna våra nya invånare och att göra 
vägen lättare för dem som kommer till 
ett nytt land med nya regler, ny kultur 
och ett svårt språk. 

Kanske vill du berika ditt liv med nya 
vänner? Kanske har ni något gemen-
samt intresse?

LÅNA EN SVENSK!
TRANEMO BIBLIOTEK

Intresserad?  
Kom in på Tranemo bibliotek så berättar vi mer!

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

Linda

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

Kom ihåg!

Golv-
värme

Kontakta oss!
www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR

Tors
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Ellen
Lena

Magnus
Måns

Bernhard
Bernt

Jon
Jonna

Henrietta
Henrika

Signe
Signhild

Bartolomeus

Lovisa
Louise

Östen

Rolf
Raoul

Fatima
Leila

Hans
Hampus

Albert
Albertina

Arvid
Vidar

v 35

v 34
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13 e trefaldighet

14 e trefaldighet
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Sam
Samuel

Justus
Justina

Alfhild
Alva

Gisela

Adela
Heidi

Lilian
Lilly

Kevin
Roy

Alma
Hulda

Anita
Annette

Tord
Turid

Dagny
Helny

Åsa
Åslög

Sture

Ida

Sigrid
Siri

Dag
Daga

Hildegard
Magnhild

September 2016 

v 36

v 37

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

DACIA FAMILY EDITION
Dacia Duster Dacia Sandero Dacia Logan MVC Dacia Lodgy 

Renault MEGANE
Nya

Låt känslorna ta plats 

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se

15 e trefaldighet

16 e trefaldighet
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Sön
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Ons

Tors

Fre
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Orvar

Fredrika

Elise
Lisa

Matteus

Maurits
Moritz

Tekla
Tea

Gerhard
Gert

Tryggve

Enar
Einar

Dagmar
Rigmor

Lennart
Leonard

Mikael
Mikaela

Helge

v 38

v 39

Höstdagjämning

17 e trefaldighet

18 e trefaldighet

Världsturismdagen

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Vi har Sveriges viktigaste 
jobb - vilket väljer du?

www.tranemo.se/jobb

Tranemo kommun 514 80 ● 0325-57 60 00

Arne

Din lokala mäklare i Tranemo 
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

  Service och 
 reparationer
   Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Lör

Sön
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Ragnar
Ragna

Ludvig
Love

Evald
Osvald

Frans
Frank

Bror

Jenny
Jennifer

Birgitta
Britta

Nils

Ingrid
Inger

Harry
Harriet

Erling
Jarl

Valfrid
Manfred

Berit 
Birgit

Stellan

Hedvig
Hillevi

Finn

Antonia
Toini

Oktober 2016 

v 40

v 41

v 42

Den helige Mikaels dag

Internationella barndagen

Internationella ickevåldsdagen

Tacksägelsedagen

21 e trefaldighet

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Vi är proffs på däck.
Vi vet vilka däck du skall ha, trygghet hela vägen.

Betala ett däck i 
månaden. 

Helt räntefritt med 
Borås Bil-kortet!

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se
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Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön
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31

Lukas

Tore
Tor

Sibylla

Ursula
Yrsa

Marika
Marita

Severin
Sören

Evert
Eilert

Inga
Ingalill

Amanda
Rasmus

Sabina

Simon
Simone

Viola

Elsa
Isabella

Edit
Edgar

v 43

v 44

FN-dagen

23 e trefaldighet (Sommartid slutar, klockan ställs en timme bakåt.)

22 e trefaldighet

www.tranemo.se

www.tranem
o.se

NYANLÄND?

NEW YIMID?
NEW ARRIVAL?

تازه ؟
وصول جديد ؟

Birgitta

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

PELLETS
6 mm till rätt pris

3 pallar fri hemkörning
Beställning ring Tfn 0325-781 22, 0325-781 02 

eller meijla pellets@latnet.se

ÅTERbrukKom ihåg!

       Berg-
    värme
      Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

syns du?

anVänd reflex

40 procent av alla trafikolyckor 
där gående är inblandade 
inträffar när det är mörkt. 
Genom att bära reflexer syns du 
bättre och minskar risken för att 
råka ut för en olycka betydligt.

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se
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Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Gustav Adolfsdagen

Tobias

Hubert
Hugo

Sverker

Eugen
Eugenia

Gustav Adolf

Ingegerd
Ingela

Vendela

Teodor
Teodora

Martin
Martina

Mårten

Konrad
Kurt

Kristian
Krister

Emil
Emilia

Leopold

Vibeke
Viveka

Naemi
Naima

Alla Helgons dag

Allhelgonadagen

Söndagen f domssöndagen

November 2016 

v 45

v 46

Söndagen e alla helgons dag

Mårtensafton

Fars dag

Världsdiabetesdagen



@tranemosimidrottshall

VÄLKOMMEN TILL SIMHALLEN

Aktuella öppettider hittar 
du på www.tranemo.se

FÖLJ OSS PÅ:

God jul oc
h  

gott ny
tt år!

Johan

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

PELLETS
6 mm till rätt pris

3 pallar fri hemkörning
Beställning ring Tfn 0325-781 22, 0325-781 02 

eller meijla pellets@latnet.se

ÅTERbrukKom ihåg!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR

Jord-
värme
Kontakta oss!

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons
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29

30

Domssöndagen

Lillemor
Moa

Elisabet
Lisbeth

Pontus
Marina

Helga
Olga

Cecilia
Sissela

Klemens

Gudrun
Rune

Katarina
Katja

Linus

Astrid
Asta

Malte

Sune

Anders
Andreas

1:a advent

v 48

v 47

Internationella dagen mot våld mot kvinnor



1

2

3

4

5

6

7
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Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Nobeldagen

Luciadagen

Oskar
Ossian

Beata
Beatrice

Lydia

Barbara
Barbro

Sven

Nikolaus
Niklas

Angela
Angelika

Virginia

Anna

Malin
Malena

Daniel
Daniela

Alexander
Alexis

Lucia

Sten
Sixten

Gottfrid

Assar

Stig

December 2016 

v 49

v 50

Finlands självständighetsdag

2:a advent

3:e advent

Internationella AIDS-dagen

Internationella dagen för handikappade

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

 GOTT NYTT ÅR

GOD JUL
&

från oss alla på 

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Abraham

Isak

Israel
Moses

Tomas

Natanael
Jonatan

Adam

Eva

Stefan
Staffan

Johannes
Johan

Benjamin

Natalia
Natalie

Abel
Set

Sylvester

v 51

v 52

Nyårsafton

Värnlösa barns dag

Vintersolståndet

4:e advent

Drottningens födelsedag

Julafton

Juldagen

Annandag Jul

Kom ihåg!

Vi utför
alla typer av

VVS-arbeten
www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR gott ny

tt år!

www.tranemo.se

God jul oc
h  

Robin

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

PELLETS
6 mm till rätt pris

3 pallar fri hemkörning
Beställning ring Tfn 0325-781 22, 0325-781 02 

eller meijla pellets@latnet.se

ÅTERbruk



Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Nyårsdagen

Svea

Alfred
Alfrida

Rut

Hanna
Hannele

Melker
Baltsar

August
Augusta

Erland

Gunnar
Gunder

Sigurd
Sigbritt

Jan
Jannike

Frideborg
Fridolf

Knut

Felix
Felicia

Laura
Lorentz

Hjalmar
Helmer

Anton
Tony

Trettondagsafton

Trettondag jul

1 e trettondedagen

2 e trettondedagen

Tjugondedag jul

Januari 2017 

v 2

v 1

v 3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Kasper

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet – Vi visar vägen!  borasbil.se

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Delbetala din service! 
Fråga oss gärna vad du får betala per 
månad. Dyrare är det inte!

”Jag betalar bara 229:- per månad 
för min bil. Amanda Svensson”

100% service

Med Borås Bil kortet 
skaffar du dig många
sparfördelar. Bl a kan 
du dela upp köp i 4 
mån. eller prenumerera 
på din service i 12, 24, 36 mån.
– ingen ränta tillkommer!

> borasbil.se/boka

Glädje. Passion. Trygghet – Vi visar vägen!  borasbil.se

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Konungens namnsdag

v 5

v 4

4 e trettondedagen

3 e trettondedagen

Förintelsens minnesdag

Hilda
Hildur

Henrik

Fabian
Sebastian

Agnes
Agneta

Vincent
Viktor

Frej
Freja

Erika

Paul
Pål

Bodil
Boel

Göte
Göta

Karl
Karla

Diana

Gunilla
Gunhild

Ivar
Joar

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Må

Tis

VÄLKOMMEN TILL 
TRANEMO BIBLIOTEK

www.tranemo.se/bibliotek
0325-57 64 00

Tranemo bibliotek

FÖLJ OSS PÅ:

tranemobibliotek

Tobias

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

       Berg-
    värme
      Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Alla hjärtans dag

Septuagesima

Max
Maximilian

Disa
Hjördis

Ansgar
Anselm

Agata
Agda

Dorotea
Doris

Rikard
Dick

Berta
Bert

Fanny
Franciska

Iris

Yngve
Inge

Evelina
Evy

Agne
Ove

Valentin

Sigfrid

Julia
Julius

Alexandra
Sandra

Februari 2017 

v 6

v 7

Kyndelsmässodagen

Kyndelsmässodagen

Världscancerdagen

Samernas nationaldag

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

- 10% rabatt på bilvård och utvalda Volvo Originaldelar
- 5% rabatt på Volvo Originaltillbehör och vinterhjul
- 20% rabatt på Tvätta
- 4 månader räntefritt
- Upp till 1,5% bonus på allt du handlar
- 10 öre rabatt på drivmedel 

Borås Bil kort och Borås Bil kort med Visa är gratis

Skaffa dig många 

fördelar med 

Borås Bil-kortet:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

Frida
Fritiof

Gabriella
Ella

Vivianne

Hilding

Pia

Torsten
Torun

Mattias
Mats

Sigvard
Sivert

Torgny
Torkel

Lage

Maria

v 8

v 9

Sexagesima

Fastlagssöndagen

Fettisdagen

VÄLKOMMEN TILL 
TRANEMO BIBLIOTEK

Via @tranemokommun kan du följa 
våra spännande medarbetare och 
se hur det är att arbeta på Tranemo 
kommun. Varje vecka är det en ny 
medarbetare som bildbloggar om sin 
arbetsvardag. 

www.tranemo.se

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

Linda

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

Bor du i villa
och tänker skaffa

   värmepump
Kontakta oss!
www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Albin
Elvira

Ernst
Erna

Gunborg
Gunvor

Adrian
Adriana

Tora
Tove

Ebba
Ebbe

Camilla

Siv

Torbjörn
Torleif

Edla
Ada

Edvin
Egon

Viktoria

Greger

Matilda
Maud

Kristoffer
Christel

Herbert
Gilbert

Gertrud

Mars 2017

v 11

v 10

Askonsdagen

Kronprinsessans namnsdag 2 i fastan

1 i fastan

Internationella kvinnodagen

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Bilvård 
när den 
är som bäst!
Bilvård från 

300 kr

Best Recond
Insida. Utsida. Bevara nybilskänslan.

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Edvard
Edmund

Josef
Josefina

Joakim
Kim

Bengt

Kennet
Kent

Gerda
Gerd

Gabriel
Rafael

Emanuel

Rudolf
Ralf

Malkolm
Morgan

Jonas
Jens

Holger
Holmfrid

Ester

v 13

3 i fastan

Vårdagjämning

Marie bebådelsedag

Jungfru Marie bebådelsedag Sommartid,
klockan ställs en timme framåt

v 12

Vill du veta vad som händer?

Följ oss på

Arne

Din lokala mäklare i Tranemo 
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

Badrum
Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Harald
Hervor

Gudmund
Ingemund

Ferdinand
Nanna

Marianne
Marlene

Irene
Irja

Vilhelm
William

Irma
Irmelin

Nadja
Tanja

Otto
Ottilia

Ingvar
Ingvor

Ulf
Ylva

Liv

Artur
Douglas

Tiburtius

Olivia
Oliver

Patrik
Patricia

Elias
Elis

April 2017 

v 14

v 15

v 16

Palmsöndagen

Dymmelonsdagen

Skärtorsdagen

Långfredagen

Påskafton

Annandag påsk

5 i fastan

Påskdagen

Världshälsodagen

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Vi är proffs på däck.
Vi vet vilka däck du skall ha, trygghet hela vägen.

Betala ett däck i 
månaden. 

Helt räntefritt med 
Borås Bil-kortet!

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Valdemar
Volmar

Olaus
Ola

Amalia
Amelie 
Emelie

Anneli
Annika

Allan
Glenn

Georg
Göran

Vega

Markus

Teresia
Terese

Engelbrekt

Ture
Tyra

Tyko

Mariana

v 17

2 i påsktiden

3 i påsktidenValborgsmässoafton
Konungens födeledag

Vill du ta del av 
information från 
din kommun?

FÖLJ OSS PÅ:

www.tranemo.se

Vill du veta vad som händer?

Birgitta

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

Nytt hus
Vi hjälper till 

med VVS
Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Valborg

Filip
Filippa

John
Jane

Monika
Mona

Gotthard
Erhard

Marit
Rita

Carina
Carita

Åke

Reidar
Reidun

Esbjörn
Styrbjörn

Märta
Märit

Charlotta
Lotta

Linnea
Linn

Halvard
Halvar

Sofia
Sonja

Ronald
Ronny

Rebecka
Ruben

Norges nationaldag

Maj 2017

v 18

v 19

v 20

4 i påsktiden

5 i påsktiden

Valborg, Första Maj

Europadagen

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Alltid lågt pris. Vart du än är på väg.

Med våra låga literpriser vill vi gynna dig som ska ut på sommarvägarna. 
Du som ska till sommarstugan, ut på sjön med båten, ha picknick på 
stranden eller kanske haka på husvagnen. Hos oss tankar du alltid till 
lågt pris. Har du Borås Bil-kort blir priset dessutom ännu lägre.

sommar

ALLTID

10
ÖRE RABATT

MED VOLVOKORT

ALLTID 10 ÖRE RABATT
MED BORÅS BIL-KORT.

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Erik

Maj
Majken

Karolina
Carola

Konstantin
Conny

Hemming
Henning

Desideria
Desirée

Ivan
Vanja

Urban

Vilhelmina
Vilma

Beda
Blenda

Ingeborg
Borghild

Yvonne
Jeanette

Vera 
Veronika

Petronella
Pernilla

v 21

v 22

Kristi Himmelsfärdsdag

Internationella dagen 
mot tobak

Bönsöndagen

Söndagen f pingst Mors dag

ÅTERbruk
Sommarens utflyktsmål

vi tar emot saker och möbler 
i gott skick hela och rena

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån, ons och tor 8.00 – 16.00, Tis 8.00 – 18.00 

Lör 09.00 – 13.00
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ER SECONDHANDBUTIK

VÅR OCH SOMMAR PÅVÄG!
Passa på att packa picknickväskan och 
ge dig ut och cykla på fina cykelleder  
eller gå ut på en dagsvandring eller  
varför inte glida fram i en kanot på 
något av våra vackra vattendrag? 

Välkommen in på Turistbyrån så  
hjälper vi gärna till med förslag!

Tel 0325-57 60 30
www.vastsverige.com/svenljunga-tranemo.se

Johan

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Kom ihåg!

Bor du i villa
och tänker skaffa
luft-värmepump
Kontakta oss!
www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Sveriges nationaldag och 
Svenska flaggans dag

Pingstdagen

Gun
Gunnel

Rutger
Roger

Ingemar
Gudmar

Solbritt
Solveig

Bo

Gustav
Gösta

Robert
Robin

Eivor
Majvor

Börje
Birger

Svante
Boris

Bertil
Berthold

Eskil

Aina
Aino

Håkan
Hakon

Margit
Margot

Axel
Axelina

Torborg
Torvald

Pingstafton

Juni 2017

v 23

v 24

Danmarks Grundlagsdag
(nationaldag)

Heliga trefaldighets dag

Internationella dagen
mot barnarbete

Internationella 
blodgivardagen

Islands nationaldag

Annandag Pingst Världsmiljödagen

TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet - Vi visar vägen!

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Våra kundlöften 

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

www.redcross.se/forstahjalpen

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

1 e trefaldighet

Sommarsolståndet

Midsommarafton

Världsdagen för flyktingar

Björn
Bjarne

Germund
Görel

Linda

Alf
Alvar

Paulina
Paula

Adolf
Alice

David 
Salomon

Rakel
Lea

Selma
Fingal

Leo

Peter
Petra

Elof
Leif

v 26

v 25

Den heliga Johannes 
döparens dag

Johannes döparens dag
Midsommardagen

VÅR OCH SOMMAR PÅVÄG!

Vi har Sveriges viktigaste 
jobb - vilket väljer du?

www.tranemo.se/jobb

Tranemo kommun 514 80 ● 0325-57 60 00

Robin

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

ÅTERbruk
Sommarens utflyktsmål

vi tar emot saker och möbler 
i gott skick hela och rena

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån, ons och tor 8.00 – 16.00, Tis 8.00 – 18.00 

Lör 09.00 – 13.00
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ER SECONDHANDBUTIKKom ihåg!

Vedpanna
Kontakta oss!

www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

Kronprinsessans födelsedag

Apostladagen

Aron
Mirjam

Rosa
Rosita

Aurora

Ulrika
Ulla

Laila
Ritva

Esaias
Jessika

Klas

Kjell

Jörgen
Örjan

André
Andrea

Eleonora
Ellinor

Herman
Hermine

Joel
Judit

Folke

Ragnhild
Ragnvald

Reinhold
Reine

Bruno

Juli 2017

v 27

v 28

v 29

4 e trefaldighet

3 e trefaldighet TRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

www.redcross.se/forstahjalpen

Storgatan 8, Tranemo 
Tel. 0325-769 00

Jour dygnet runt • Hembesök

www.fonus.se

Begravning • Gravsten

0723-00 89 29

Glädje. Passion. Trygghet – Vi visar vägen!  borasbil.se

BOGESUNDS BIL
Limmaredsvägen 11
514 32 Tranemo
0325-474 00

Första klassens begagnat köp
Att köpa en begagnad bil skall kännas bekvämt, enkelt och 
tryggt. Visst låter det självklart, men för oss är det mer än 
bara ord. Vi vill att du skall slippa oönskade överraskningar 
och helt enkelt ge dig ett första klassens begagnat ägande. 

Därför har vi satt ihop ett paket som vi kallar 1:a KLASS, 
som medföljer vid köp av begagnad Volvo, Renault, Ford eller 
Dacia: 24 mån. förlängd garanti, serviceavtal, 1 års försäkring, 
finansiering, tillbehörsrabatt och Volvokort med drivmedelsra-
batt. Dessutom har du alltid öppet köp i åtta dagar. 

För att 1:a KLASS-paketet skall gälla måste du serva din bil 
enligt serviceplanen hos våra verkstäder. 

Skippa 
oönskade överraskningar

– ta första klass!
Garanti paket

Begagnade bila
r

ULRICEHAMN STORGATAN 4  
0321-127 50 •  OPTICUS.SE

TRANEMO STORGATAN 16 
0325-764 90 •  OPTICUS.SE

ULRICEHAMN STORGATAN 4 • 0321-127 50

TRANEMO STORGATAN 16 • 0325-764 90

Namn:

Komplett elinstallation och butik.
Brogatan 12, Tranemo | 0325-701 49 | elbyrantranemo.se



Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

Tis

Ons

Tors

Fre

Lör

Sön

Mån

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Fredrik
Fritz

Sara

Margareta
Greta

Johanna

Magdalena
Madeleine

Emma

Kristina
Kerstin

Jakob

Jesper

Marta

Botvid
Seved

Olof

Algot

Helena
Elinv 31

v 30

Kristi förklarings dag

6 e trefaldighet

Glad somm
ar!  

www.tranemo.se

Tobias

Din lokala mäklare i Tranemo
0325-775 50 | www.fastighetsbyran.se

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

0325-710 30
info@limmaredsglasmasteri.se

Limmareds
gLasmästeri

Öppet
Tis och tor kl. 13.00 – 18.00 Lör 9.00 – 13.00

Inlämning
Mån och ons 13.00 – 16.00, Tis o tor 13.00 – 18.00 

fre o Lör 09.00 – 13.00

Vi tar emot kläder, prylar och möbler som är i gott skick
Storgatan 70 •  Limmared  •  Tfn 0325-781 00, 0325-781 02

ÅTERbruk
Secondhandbutik 900 m2 

Kom ihåg!

Vatten-
   filter

      Kontakta oss!
www.lundgrensvvs.com

0512-405 36
IVT CENTER LUNDGRENS RÖRIVT CENTER LUNDGRENS RÖR



Isabelle kan rädda liv. 
Kan du?

Var 17:e minut får någon i Sverige stroke. Att få 
vård snabbt är livsviktigt. 

Allt som krävs för att rädda liv är att du känner 
igen symtomen och ringer 112 direkt.

Gör AKUT-testet på www.strokekampanjen.se

ANSIKTE
Kan personen le och visa tänderna? Om ena mungipan hänger 
– ring 112!

KROPPSDEL ARM/BEN
Kan personen lyfta armarna och hålla kvar dem i 10 sekunder? 

Om en arm faller – ring 112!

UTTAL
Kan personen upprepa en enkel mening som ”Det är vackert 

väder idag”? Om personen sluddrar eller inte hittar rätt ord 

– ring 112!

TID
Varje sekund räknas.

UPPTÄCK STROKE I TID

Tillsammans kan vi rädda liv.

Tveka aldrig. Ring 112 direkt. 
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HEM & SKOLA

En bred skolutveckling som är förankrad tvärs över de olika partierna.

För in barnperspektivet i beslut rörande skolan.

Ge barn undervisning utifrån barnens behov.

Väcka och nära barns lust till kunskap.

Ett djupare samarbete med regering och riksdag.

Se Sveriges föräldrar som en stor resursbank.

Våra krav till regeringen under den kommande mandatperioden:

Tel 08-470 04 50

STROKEKAMPANJEN



Rädda – varna – larma – släck – utrym

Du har möjlighet att på ett spännande sätt 
lära dig det du behöver för att göra din 
 bostad brandsäker för dig och din familj.
Utbildningen är gratis och genomförs på 
datorn. Du kommer lära dig att förebygga 
och hantera den typ av brandolyckor som 
dagligen inträffar i svenska hem. Du hittar 
utbildningen på www.brandskyddsbanken.se.

Brandskydd i hemmet
•  Brandvarnare varnar för den dödliga 

röken. Se till att ha brandvarnare hemma 
och kontrollera regelbundet att de fung­
erar. Byt batteri en gång om året.

•  Handbrandsläckare är bra att ha för att 
snabbt kunna påbörja släckning. En 6 
kilos pulversläckare passar de flesta hem.

•  Bestäm en återsamlingsplats utanför 
huset. Dit ska man ta sig så fort man 
utrymt huset.

•  Spisvakt minskar risken för brand om 
man glömmer stänga av spisen.

•  Levande ljus ska släckas när man lämnar 
rummet.

För mer information se www.brandskyddsforeningen.se

VID BRAND:

Rädda 
först de som är i uppenbar 
fara.

Larma 
räddningstjänsten via 
telefonnummer 112. 
Svara på larm rapportörens 
frågor.

Släck 
branden om det 
bedöms möjligt.

Utrym 
via närmaste utrymnings­
väg. Bege dig till en sedan 
tidigare överenskommen 
återsamlingsplats.

Varna 
övriga som hotas 
av branden.

Gratis 
brandskyddsutbildning



www.redcross.se/forstahjalpen

Att kunna innan det händer.
Att våga när det händer.

Om olyckan är framme - organisera och handla.

2. Andas personen normalt?
Öppna luftvägen genom att sträcka huvudet bakåt. Se, lyssna
och känn efter normala andningsljud.

NEJ
Om den skadade inte svarar eller reagerar är det ett tecken på 
medvetslöshet – kontrollera andning

JA 
Stanna hos den skadade. Tillståndet kan försämras.
Ring 112 vid behov.

JA 
Lägg personen i stabilt sidoläge och ring 112.
Fortsätt kontrollera att personen andas. Tänk på att 
förhindra avkylning genom att lägga något över 
och, om det är möjligt,även under den skadade.

NEJ 
Ring 112 och starta hjärt-lungräddning.
Växla mellan 30 bröstkompressioner och 2 
inblåsningar utan avbrott mellan serierna. 
Om ni är två, turas om att ge hjärt-
lungräddning i två minuter var.

Kan personen hosta själv?
JA 
Uppmana personen att hosta.

Luftvägsstopp vid medvetande – vuxen och barn över 1 år:Checklista hjärt-lungräddning:

1. Reagerar personen?
Skaka den skadade försiktigt i skuldrorna och fråga: ”Hur mår du?”

NEJ
Luta personen framåt. Ge fem kraftiga slag
framåt-uppåt mellan skulderbladen.

Ställ dig tätt bakom personen. Knyt ena handen 
och placera den med tumsidan mot magen, mellan 
bröstbensspetsen och naveln. Fatta med andra 
handen runt handleden och gör fem kraftiga 
bukstötar inåt-uppåt. Växla mellan ryggslag och 
bukstötar till dess att hindret lossnar.
Om personen blir medvetslös - ring 112.

Komplettera dessa råd med en av Röda Korsets
Första hjälpen-utbildningar. Läs gärna mer på
Röda Korsets hemsida.

BRANDSÄKERHET FÖRSTA HJÄLPEN



Vill du veta mer om kommunens verksamheter är du 
välkommen in på hemsidan www.tranemo.se eller 

följ oss på Facebook, Tranemo kommun och 
instagram @tranemokommun

Kommunkontoret i Tranemo är öppet:
Mån - fre kl 07.30-16.00 
Telefon 0325-57 60 00
E-post kommun@tranemo.se

Välkommen till Tranemo kommun

ÖPPETTIDER 
TRANEMO BIBLIOTEK
Evenemang på biblioteket - kolla hemsidan www.tranemo.se/bibliotek
Mån - tor 10.00-19.00
Fre 10.00-17.00
Lör 10.00-13.00

SIMHALLEN 
Mån  Stängt (vattengympa - kolla annonsering)
Tis  06.30-08.00 (morgonbad), 16.00-18.00 barn, 18.00-20.00 barn 

endast i  vuxnas sällskap
Ons 16.00-20.00 endast vuxna
Tor 06.30-08.00 (morgonbad), 16.00-18.00 barn, 18.00-20.00 barn 

endast i vuxnas sällskap
Fre 06.30-08.00 (morgonbad), 14.00-20.00
Lör 09.00-13.00 
Sön Stängt

ÅVC (Återvinningscentralen) - RETUREN
Mån 13.00-17.00
Tis 09.00-18.00
Ons 13.00-17.00
Tor 09.00-18.00
Fre Stängt
Lör 09.00-14.00
Sön Stängt

 I samband med helgdagar och under sommaren kan öppettiderna förändras. Information om 
ändrade öppettider hittar du alltid på Tranemo kommuns hemsida, www.tranemo.se

Simskola i sommar, kolla vidare annonsering!P.S.



TRANEMO KOMMUN

Vi har Sveriges viktigaste jobb 
Vilket väljer du?
I kommunen finns det fler än 200 befattningar...

Utredare Förskollärare Kommunjurist Drifttekniker Rek-
tor Sjuksköterska Folkhälsosamordnare VA-in-
genjör Kock Socialsekreterare Planarkitekt Mu-
siklärare Undersköterska Lärare Badmästare Kommunchef 
Byggnadsinspektör Kommunikatör Samhällsplanerare 
Bibliotekarie Administratör Miljöstrateg Livsmedels-
handläggare It-tekniker Personalutvecklare m fl

Vill du veta mer om kommunens verksamheter är du 
välkommen in på hemsidan www.tranemo.se eller 
följ oss på Facebook, Tranemo kommun och 
instagram @tranemokommun

Kommunkontoret i Tranemo är öppet:
Mån - fre kl 07.30-16.00
Telefon  0325-57 60 00
E-post  kommun@tranemo.se

Fler digitala tjänster på 
www.tranemo.se
Du vet väl att du ansöker om plats i förskola och fritidshem 
direkt via kommunens hemsida, det går även att säga upp 
plats, ändra sina tider, anmäla inkomstuppgift och tacka ja 
eller nej till platserbjudanden... se mer på www.tranemo.se

www.tranemo.se/jobb



Ansvarig utgivare: Credo Media AB     Mölndalsvägen 91     412 63 Göteborg     Tel: 031-742 55 54     info@credomedia.se     www.credomedia.se

Exempel:

Kära invånare i Tranemo kommun,
Det här är kalendern för hela familjen!
Aktivitetskalendern gör det lättare för er att planera tiden och
vad som händer för familjemedlemmarna. Samtidigt finner ni
nyttig information för hushållet från bl.a Strokekampanjen,
Brandskyddsföreningen, Röda Korset m.fl.

Ett STORT TACK till våra samarbetspartners som har
gjort det möjligt att ge ut Aktivitetskalendern i Tranemo kommun! 

STROKEKAMPANJEN

BANKEN
NÄRA DIG

SEDAN 1904

Vi finns på Facebook • TRANEMO • DALSTORP • LÄNGHEM • 0325-471 00 • www.sparbankentranemo.se

ÅTERbruk

Glädje. Passion. Trygghet – Vi visar vägen!  borasbil.se

IVT CENTERIVT CENTER  LUNDGRENS RÖRLUNDGRENS RÖRTRANEMO 
BOSTÄDERwww.tranemobostader.se

 Vi har hyreshus i markplan, Par-

hus och våningshus runt om  

i Tranemo kommun

Bo med oss!

www.fonus.se


